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A quem se destina?

Professores
Equipe

Pais
Alunos

formas de atuação:
Diferentes formatos online:
 palestra, grupo de trabalho,
roda de conversa, Workshop

ou Masterclass
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crescer e educar nos dias de hoje tem contexto diferente das gerações
passadas e traz novos desafios a educadores e responsáveis

Em tempos de múltiplas tecnologias a valorização da comunicação e
da troca afetiva e empática tem lugar central no desenvolvimento
emocional e no processo de aprendizagem de crianças e adolescentes.

Em um cenário de incertezas em que os efeitos do isolamento social
ainda são sentidos, as vivências e angústias impactam
negativamente os processos educacionais. e Para as Instituições
incentivar intervenções que permitam ressignicar as relações
humanas e o ser e estar na escola se torna estratégico  

Porque contratar a Conta Comigo?



C O N S U L T O R I A  E M  S A Ú D E  M E N T A L   

conta comigo

como atuamos?
Atuamos alinhados ao plano políticopedagógico da escola e com as práticas docentes,apoiando ações, capacitando profissionais,realizando intervenções coletivas  em assuntospertinentes ao contexto e desafios da escola 

nossa proposta é individualizada e específicapara atender a demanda escolar do momento
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Em que contextos podemos atuar?
Palestras de prevenção Ex: Bullying e CyberBullying,Setembro Amarelo

workshop Ex: Gênero, sexualidade e identidade,saúde mental e aprendizagem, comunicação nãoviolenta
Rodas de conversa: Ansiedade,  intervenção apósevento trauma

Masterclass: desenvolvimento emocional, regras elimites , entre outros...
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Quem

Somos?

Psicóloga, formada pela USP. Especialista em Saúde Coletiva e

Psicologia Social. Aprimoramento Profissional em Saúde Integral  da

Mulher. Trabalhou no terceiro setor implementando e gerenciando

Políticas Públicas de Educação Ambiental e Assistência Social e na

Rede de Atenção Psicossocial de Saúde. Atua na promoção de saúde

mental em ambientes corporativos e como psicóloga clínica desde

2006 integrando práticas integrativas e de consciência corporal à

Psicoterapia.

 Psicólogo formado pela UNIP, Especialista em

Psicopatologia pela Faculdade de Saúde Pública da USP.

Possui vasta experiência na àrea escolar. Trabalhou como

professor e em Clínica Psiquiátrica Particular. Atualmente é

orientador educacional e atua como psicólogo clínico desde

2005.






Ive Sassano

josé Carlos da Costa
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Como contratar?

Marcamos uma conversa inicial para
entender o contexto e necessidades
escolares e definir a forma de
intervenção:Público alvo,
formato,temas desenvolvidos e duração
definimos orçamento e datas

         Entre em contato!
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integrarecsc@gmail.com

11 99175-4864

mailto:integrarecsc@gmail.com
http://wa.me/5511991754864

